


L’HISTOIRE DE LA PENSION...

L’auberge  que l ’on connaî t  au jourd ’hui  sous  le  nom 

de La Pens ion du Moul in  na î t  dans  la  fami l le  

Le Glouannec en 1839.  

El le  dev int  rap idement  réputée  pour  sa  bonne cu is ine  

e t  l a  f igure  de  Pont-Aven lorsque cet te  v i l l e  dev int  

l a  c i té  des  pe intres  à  l a  f in  du XIXème s ièc le .  

L ’ouverture  de  la  l igne  Par i s -Quimper  af f lue  

Pont-Aven de voyageurs  for tunés  e t  d ’ar t i s tes .

À par t i r  de  1886,  se  pressent  à  l a  pens ion Gloanec 

Paul  Gauguin ,  Émi le  Bernard ,  Ferd inand du Puigaudeau,

Paul  Sérus ier ,  ou encore  Gustave  Loiseau .  

L ’hôte l  Le  Glouannec ouvre  ses  portes  en 1892 

sur  la  grande p lace  à  côté  de  l ’hôte l  Ju l ia .

Paul  Gauguin sé journe à  la  pens ion pour  la  première

fo is  en 1886,  lors  de  son premier  sé jour  en Bretagne .  

I l  s ’ ins ta l le  en 1894,  avec  sa  nouve l le  maî t resse ,  Anna 

la  Javana ise  e t  leur  s inge  Taoa ,  dans  le  nouve l  hôte l  

de  la  mère  Gloanec .  

En 1898,  Mar ie-Jeanne se  re t i ra  après  t rente-hui t  années

de t rava i l  e t  l a i ssa  l ’ a f fa i re  à  son f i l s  Armand.

En 1930,  à  l a  mort  d ’Armand,  la  fami l le  Le Glouannec

abandonna l ’hôte l ler ie .  La  maison changea  de  main 

e t  d ’appe l la t ion .  L ’époque commença i t  de  

«  l ’Hôte l  des  Ajoncs  d ’Or » .

En 2024,  l ’ é tab l i ssement  rouvre  ses  portes  après

plus ieurs  mois  de  t ravaux sous  le  nom de 

La Pens ion du Moul in .



MENU DE L’AVEN 
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T O M A T E S  A N C I E N N E S  E T  B U R R A T A

 

T o m a t e s  a n c i e n n e s  j u s t e  a s s a i s o n n é e s ,  

b u r r a t a  e t  f o u g a s s e  a u x  h e r b e s  d e  P r o v e n c e

o u

G R A V L A X  D E  T R U I T E  B R E T O N N E

 

S a u c e  d a s h i  e t  y u z u ,  c i t r o n s  a c i d u l é s

e t  h u i l e  d ’ h e r b e s  f r a î c h e s

–

R E T O U R  D E  P Ê C H E

R e t o u r  d e  l a  p ê c h e  s n a c k é ,  l é g u m e s  d e  s a i s o n ,  

s a u c e  v i e r g e  c i t r o n n é e

o u

P O I T R I N E  D E  C O C H O N

 

P o i t r i n e  d e  c o c h o n  ( p o r c  f r a n ç a i s )  c o n f i t e ,

c a r a m é l i s é e  a u  s o j a ,  c h o u x  p o i n t u s  a u x  a g r u m e s

–

S A L A D E  D E  F R U I T S  D E  S A I S O N

o u

C R È M E  B R Û L É E  

À  L A  V A N I L L E  D E  M A D A G A S C A R

  



ENTRÉES

O E U F S  M A Y O N N A I S E  /  9

Œ u f s  f e r m i e r s ,  m a y o n n a i s e  m a i s o n ,  

p o i n t e  d e  m o u t a r d e  e t  h e r b e s  f r a î c h e s

T O M A T E S  A N C I E N N E S  E T  B U R R A T A  /  1 3

 

T o m a t e s  a n c i e n n e s  j u s t e  a s s a i s o n n é e s ,  

b u r r a t a  e t  f o u g a s s e  a u x  h e r b e s  d e  P r o v e n c e

R O U L É  D E  M E R L U  /  1 0

M e r l u  r o u l é ,  m a y o n n a i s e  l é g è r e

 a u  j u s  d e  c i t r o n  e t  a i l  f r a i s

G R A V L A X  D E  T R U I T E  B R E T O N N E  /  1 4

S a u c e  d a s h i  e t  y u z u ,  c i t r o n s  a c i d u l é s  

e t  h u i l e  d ’ h e r b e s  f r a î c h e s

V I T E L L O  T O N N A T O  /  1 5

F i n e s  t r a n c h e s  d e  v e a u  ( v f ) ,  

s a u c e  o n c t u e u s e  a u  t h o n  e t  c â p r e s

R A V I O L E S  D E  L A N G O U S T I N E S  /  1 9

F i n e s  r a v i o l e s  d e  l a n g o u s t i n e s ,  

b e u r r e  b l a n c  c i t r o n n é  e t  c i b o u l e t t e



PLATS

R A V I O L E S ,  R I C O T T A  &  É P I N A R D S   /  1 9

F i n e s  r a v i o l e s  f a r c i e s  a u x  n o t e s  h e r b a c é e s ,  

b e u r r e  p a r f u m é  à  l a  s a u g e

S A R D I N E S  G R I L L É E S  /  2 0

S a r d i n e s  g r i l l é e s ,  é c r a s é  d e  p o m m e  d e  t e r r e  c i b o u l e t t e ,  

b e u r r e  d ’ a l g u e s  e t  t r a n c h e  d e  p a i n  b â t a r d  

S T E A K  T A R T A R E  /  2 1

S t e a k  t a r t a r e  ( v b f )  p r é p a r é  m i n u t e ,  f r i t e s  f r a î c h e s

R E T O U R  D E  P Ê C H E  /  2 3

R e t o u r  d e  l a  p ê c h e  s n a c k é ,  l é g u m e s  d e  s a i s o n ,  

s a u c e  v i e r g e  c i t r o n n é e

P O I T R I N E  D E  C O C H O N  /  2 3

P o i t r i n e  d e  c o c h o n  ( p o r c  f r a n ç a i s )  c o n f i t e ,

c a r a m é l i s é e  a u  s o j a ,  c h o u x  p o i n t u s  a u x  a g r u m e s

E N T R E C Ô T E  D E  B O E U F  ( v b f )  /  3 5

E n t r e c ô t e  d e  b œ u f ,  

s a u c e  b e u r r e  M a î t r e  d ’ H ô t e l ,  f r i t e s  f r a î c h e s



FRUITS DE MER

A S S I E T T E  D E  B U L O T S  2 5 0 G ,  

M A Y O N N A I S E  M A I S O N  /  1 0

A S S I E T T E  D E  C R E V E T T E S  R O S E S  2 0 0 G ,  

M A Y O N N A I S E  M A I S O N  /  1 2

A S S I E T T E S  D E  L A N G O U S T I N E S  3 0 0 G ,

 M A Y O N N A I S E  M A I S O N  /  2 6  

H U Î T R E S  C R E U S E S  N ° 3

 X 6  / 1 4  —  X 9  / 1 8  —  X 1 2  / 2 4



S A L A D E  C A E S A R  /  1 8

P o u l e t  ( v f )  c r o u s t i l l a n t ,  r o m a i n e ,  

t o m a t e s ,  c r o û t o n s  p a r m e s a n ,  

s a u c e  C a e s a r

 

S A L A D E  D E  L A  P E N S I O N  /  1 9

M e s c l u n ,  b u r r a t a ,  l é g u m e s  d e  s a i s o n  g r i l l é s ,

f o u g a s s e  t o a s t é e

S A L A D E  D E  L ’ A V E N  /  2 0

G r a v l a x  d e  t r u i t e ,  s u c r i n e s ,  

l é g u m e s  c r o q u a n t s ,  v i n a i g r e t t e  a u  c u r r y  b r e t o n

B U R G E R  D E  L A  P E N S I O N ,  

F R I T E S  F R A Î C H E S  /  2 2

P a i n  b u r g e r ,  s a u c e  t a r t a r e ,  

s t e a k  f a ç o n  b o u c h è r e  ( v b f ) ,  t o m a t e ,

c o r n i c h o n s ,  t o m m e  à  l ’ a i l  d e s  o u r s ,

s a l a d e ,  p i c k l e s

SALADES & BURGER

STEAK HACHÉ ou  

POISSON CROUSTILLANT

 

FRITES FRAÎCHES ou

PURÉE DE POMMES DE TERRE

B O U L E  D E  G L A C E

S I R O P  À  L ’ E A U

Jusqu’à 10 ans

MENU ENFANT

/ 1 3



GLACES & SORBETS

SALADE DE FRUITS DE SAISON / 9

CRÈME BRÛLÉE 

À LA VANILLE DE MADAGASCAR / 9

PAVLOVA FRAISE / 10

KOUIGN AMANN 

BOULE DE GLACE VANILLE / 11

CHOUX PROFITEROLES XXL / 12

COUPE GLACÉE DE LA PENSION / 12

Crêpes dentelle, glace lait ribot,

framboises fraîches et crème citron

DESSERTS

s a n s  c o l o r a n t s  -  s a n s  c o n s e r v a t e u r s

1 0 0 %  a r t i s a n a l e s  –  1 0 0 %  f a i t e s  m a i s o n

1  BOULE / 4  –  2  BOULES / 7  –  3  BOULES / 9
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